
 

 

 

 

 

 

   

7月のできごと 
社会福祉法人 祐徳会 特別養護老人ホーム 祐功の館 Ｒ1.08.01 

 Ｒ元年 7 月 28 日にカルピス蒸しパンを作りました。 

カルピス生地に、好きなドライフルーツをトッピングして飾り、 

可愛らしい蒸しパンが完成しました。出来たては、ふわふわでさ 

っぱりとしたお味でした★ 

8 月行事予定 

流しそうめん 

夕涼み会 

 7 月 7 日は、 でした★ 当日のお天気は、あいにくの雨でしたね。。。 

果たして、ひこ星様と織り姫様は会うことができたのでしょうか？💦 

入居者様・職員一人一人、短冊にお願い事を書きました。 

・ご飯がたくさん食べられますように ・健康でいられますように  

・家内安全！！  ・ずっと幸せでいられますように♥ 

・応援しているチームが勝てますように⚾⚽ ・笑顔で過ごせますように  などな

どたくさんのお願い事が叶うといいです♪ 

夏野菜収穫 

みんなで声を掛け合いながらすいか割りを行いまし 

た。愛情を込めて育てたせいか、なかなか割れず大変 

でしたΣ(ﾟДﾟ) 

無農薬で新鮮なすいかは、と 

ても甘くて美味しかったです！ 

食べ始めると止まらない方 

もいらっしゃいました(笑) 

施設内畑で、 

きゅうり・トマト・なす・すいかなど 

夏野菜を入居者様と一緒にたくさん収穫しました。 

きゅうりは少し育ち過ぎてしまいましたね💦💦 

収穫した野菜は、山本管理栄養士が調理して 

下さり、美味しいお漬物へと変身しました✨ 

今年も正面玄関では、ゴーヤを育てています。 

そちらも早く収穫したいですね(#^^#) 

涼しげなゼリーも 

作りました！ 

7 月 27 日は、土用の丑の日！ 

昼食で、「うなぎちらし寿司」を食べま 

した。もっとうなぎ食べたかったです…(笑) 

毎日暑い日が続いています。 

うなぎパワーで 

今年の夏を乗り切りましょう！！！ 
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