
 

 

  

                                                        

              

            

       

 

 

     

          

             

                 

                                    

                                 

                           

                                             

                                        

                                    

                               

                              

                              

                              

                              

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

  １１月のできごと 
社会福祉法人 祐徳会 特別養護老人ホーム 祐功の館 

 

 

秋のおでかけへ 
水戸市植物公園へ秋を探しにおでかけしました。 

          お天気が良く、とても気持ちがよかったです🎵 

玉入れ・輪投げ・ボーリング・パン食い競争の競技に参加！！ 

どの競技にも全力で参加し、熱戦を繰り広げました   

戦いの後のおやつは体に染み渡りました～(笑) 

介護職員初任者養成研修開講 

１1 月より第２回目を開講しました。毎週金曜日に 

当施設で実施しています。 

資格取得を目指し、日々成長中です！ 

４カ月間、頑張ります🌸 

今が美味しい季節のサツマイモを使い、 

            「スイートポテト」を作りました 

               優しい甘さで体も心も 

               ほっこりしました(*’▽’) 

 

 


